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На севере диком стоит одиноко
На голой вершине сосна,
И дремлет, качаясь, и снегом сыпучим
Одета, как ризой, она.

И снится ей все, что в пустыне далекой,
В том крае, где солнца восход,
Одна и грустна на утесе горючем
Прекрасная пальма растет. (М.Л.)

О прошлом 
Военные стройки, далёкие годы,
Суровые сопки, степные края,
Знакомые лица, былые походы,
Тревожная служба и юность моя.
Уходят тревоги, приходят заботы, 
Шинель офицера и форма снята,
Сравняло в нас время погоны, просветы,
Остались в душе доброта и мечта.
Да память, которая в дни непогоды,
Вновь вдаль из квартиры зовёт,
Мы помним не только широты, невзгоды,
Нам памятен каждый из прошлого год.
Все кажется было когда-то не с нами 
И прошлое дремлет, как мертвый сезон,
Усталое сердце забьется толчками,
Увидев однажды знакомый погон. 
Волнуют нам душу восточные ветры, 
А Север угрюмый дороже вдвойне,
Андреевским флагом нам машут корветы,
Мы тихо живём, только строим во сне.

2005 г., г. Москва
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Я буду строителем…
Когда–то в далёкие годы
Весь мир был у наших ног,
Нас ждали морские походы,
Мы ждали последний звонок.
Летали мысленно в космос,
Спускались в глубины морей,
Романтики алый парус
С годами в нас бился сильней.
И даже не знаю откуда,
Кто в этом был виноват,
Если нам вдруг встречалось чудо,
Мы брали его нарасхват.
Был голод с нуждою в обнимку,
Да вдовьи глаза матерей,
Военной поры подранки,
Мечтали мы жить веселей.
Не думали, как это будет,
Но ясно нам было одно,
Что дом новый скоро срубят,
Если плотники тешут бревно.
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И запах смолы душистый,
Дурманил нам ум и кружил,
А стружек локон волнистый
На дождь золотой походил.
Рабочие руки в мозолях,
Что «в лапу» рубили венцы,
Из хлеба артельного в долях
Давали кусок сорванцу.
И выбрав плаху пошире,
Вам радости той не понять,
Такие творили качели,
Что за полночь нас не унять.
Быть может, осенней порою,
А может, даже зимой
Увидел во сне, что строю
Впервые свой город живой.
Дома, устремлённые к солнцу,
Мосты, словно радуги свет,
Не избы с глухим оконцем,
Плотины, дающие свет.
Уже надо мной паутиной
Соткано кружево лет,
Стоят города и плотины, 
Дарят людям живительный свет.
У стройки сегодняшней запах
Иной, да и темпы не те,
Но помню я брёвна «в лапу»,
Краюху в шершавой руке.

1963 г., г. Рыбинск

Монтаж жилого дома
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Мы строители 
Я слышал однажды обидный
И злой разговор о нас, 
Досталось строителям бедным 
За прошлое и про запас.
Строитель – народ беспутный, 
Не строят, а больше «троят»,
И хлеб их совсем не трудный,
Устроиться все хотят. 
Они деньги гребут лопатой
И на руку все нечисты,
А если уж кто «горбатый»,
Того не исправишь ты.
Строят долго, лениво, убого
И «всучить» всё это хотят,
Нахальные люди, ей богу, 
За это их часто бранят.
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Им верить никто не хочет,
А терпят лишь от нужды,
Большие нам беды пророчат,
Откуда же столько вражды.
В глаза недоделками тычут,
Слепо сами глядят на то,
Как счастье младенцем плачет,
Что с ключами им вручено.
Мне можно пройти бы мимо
И горечь свою унять,
Но очень уж жизнь красива,
Кто смог так её поднять.
Не буду я эгоистом,
Считаю возможным сказать,
Мы славу возводим артистам
И космонавтов готовы обнять,
Прекрасные люди шахтёры,
Нам дарят электрики свет,
Чудесные люди шофёры,
Милее учителя нет.
Строитель – звенящее слово, 
Как звуки капели весной,
С ним жизни потоки новой
Текут по планете родной.
Дороги, как руки, стремятся
Пожатье друзей передать,
А в окнах счастье струится,
Чтоб людям себя отдать.
Строитель идёт по просторам 
Бескрайней таёжной дали,

Дороги в/строителей 
в неосвоенных территориях

Работа с краном. 
В. Струин
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Он первый вскрывает запоры
К несметным богатствам земли.
Строитель – и видится город
Оазисом белым в степи,
И каждый, душою кто молод,
Желает в тот город войти.   
Кто строит, известно издревне,
Тот пристально смотрит вперёд,
Для жизни хозяин он верный
И верной дорогой идёт.
А в бывшей глуши таёжной
Сегодня бушует вальс,
Плещется радость рекламой 
И гимном, ребята, о нас.

 1966 г., г. Череповец

В отдаленном гарнизоне Архангельской области. За досрочный ввод школы 
коллектив воинских строителей был отмечен при открытии подарочными 

тортами каждому взводу и офицеру. Торты были испечены старшеклассницами 
на кухне новой школы. А. Ефимов с подчиненными на митинге 

по случаю открытия школы
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Военные стройки
Идут вереницами годы
И стройки одна за другой,
Шинели меняя в походах,
Мы прошлое брали с собой.
В пустынях, лесах создавали
Земле своей щит и оплот,
Друг другу в делах помогали,
Чтоб двигались стройки вперед. 
В часы редкой встречи святые, 
Звенит в нашем сердце труба,
И звёзд хороводы ночные
Кружатся, как наша судьба.
О многом мы в жизни мечтали, 
В защите нуждалась страна,
И если уж что не успели,
Так в этом не наша вина.
По стройкам двадцатого века
Мы свой проложили маршрут, 
Послали в мечту человека,
А внуки пусть дальше пойдут.

2005 г., г. Москва 

Учебные сборы 
офицерского состава 

СУ МО ПВО. 
Выступают 
В.И. Андреев 

и И.А. Кусакин

Карта Подмосковья
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О дружбе
Я счастлив, что с тобой однажды
Судьба-кудесница свела,
Что подружила, счастлив дважды 
И трижды, что не развела.
Я с выводом поторопился,
Формально, да не развела,
Неосторожно сын влюбился,
Она ж другого предпочла.
Зачем ты внес поправку в дружбу, 
Ведь у детей своя судьба,
Делили как горбушку службу,
И служба дружбу берегла.
Мы уже седыми стали,
А сердце рвется пополам, 
Иль мы от прошлого устали,
Иль не досуг сегодня нам.
Мы не деньгами ценим время,
Хоть и без них жить нелегко,
Несем с терпеньем жизни бремя,
Шагать не так уж далеко.
Мой друг, быть может, оглянемся,
Чтобы былое не предать,
По стопке выпьем, улыбнемся,
Чтоб дружбу внукам передать.
                          2003 – 2011 г., г. Москва

Внучка Ульяна в саду

Н. Ефимова в гостях 
у семьи Беловых, Фая. 

г. Ярославль
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Точка
Кругом лишь сосны, дождь и глина,
Да тучи низко над землёй,
В тайге стоят в строю мужчины,
Их командир зовёт на бой.
Бой непростой, мы эту «точку»
Должны закончить в октябре,
Вот только с неба, как из бочки,
Подъездов нет, здесь всё в воде.
Скажи, откуда появилась 
Такая хрупкая у нас,
Твой светлый плащ и дочь приснилась,
Тут не естественны сейчас.
Здесь дизель глохнет от натуги,
Машины стонут от тоски.
Грязь на одежде, грязь в округе,
Одно спасенье сапоги.
Здесь цвет один, зелёно-грязный,
А разговор мужской, крутой, 
Здесь мы строители отважно
Перед природой держим бой.

Дочь Елена Струина 
с ребенком

Лихие дороги 
военных строек
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Назло природе и не только,
Кто думает не так живем,
«Земли у них, простора сколько –
Не отдадут, так отберем».
Жена, подруга боевая,
Примчалась в эту карусель,
Сама того не понимая,
Нужна здесь именно теперь.
Оставив мать, друзей, спешила
Любовь да дочь с собою взять,
Чтоб быть супругу половиной,
В полёте крылья поддержать.

Нина Ефимова – 
моя путешественница 
по военным стройкам

И лейтенант закончит «точку», 
С ним декабристская жена,
А на армейские погоны
Падёт звезда и не одна.
Года пройдут, как «точки» эти,
Ты с женской нежностью в глазах
Глядишь на волосы седые
У офицера на висках.

 1967 г., г. Вологда
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В буфете 
монолог с рюмкой на ст. Котлас

Товарищ полковник, скажите,
Какая зарплата у Вас,
«За двести – Меня вы поймите,
Как трудно работать сейчас». 
Уж годы не те, устаю я,
Был в банке, зарплату там взял,
Вот сотня, налейте вторую,
Не хочешь, так выпью я сам.
Бруски подношу к пилораме,
Сырые, аж руки гудят,
А в школе командовал нами
Полковник, был стройный и хват.
Умел нас поставить по струнке,
Был строг, но всегда справедлив, 
Я вспомню его по старинке,
Не хочешь, так будь он счастлив.
Мы Вашу армейскую службу
Всегда уважаем и чтим.
Давай тогда выпьем за дружбу,
Не хочешь, тогда помолчим.
Не будь на меня ты в обиде
Я всё же простой человек,
А может Вы в баню хотите,
Не хочешь, обидишь навек.
Он пил торопливо и жадно,
Ругался, что рюмка мала,
Смотрел на меня виновато, 
Такие, мол, наши дела. 
                     1982 г., ст. Котлас
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На высоте… 
На высоте стоят антенны,
Под гимн идет на пост наряд,
Внизу видны машины, стены,
Здесь просто служба, не парад.
Кусочек неба им доверен
Смотреть, следить и проверять,
И каждый должен быть уверен, 
Уметь надежно защищать.
Из разных мест пришли солдаты,
Свой долг Отчизне отдавать,
Умеют строить, рыть лопатой,
По всплескам цели узнавать. 
У старшины законы строги,
Порядок должен быть во всем,
И пусть гудят к отбою ноги,
Порядок держится трудом.
А рядом в поле озимые,
Как на родимой стороне, 
Но посетить края родные
Солдату можно лишь во сне.
И сны кончаются тревогой,
Готовность – это не игра,
Вновь вдаль глядят антенны строго,
Расчет уходит в бункера.
Как на границах беспокойных,
Тревоги длятся без конца,
Против крылатых, средних, дальних
Стоят солдатские сердца. 
                                   1963 г., г.Рыбинск 

Нина Ефимова 
на околице с. Делехово

Утренний развод
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Ветеранская
 
В кругу ветеранов за дружеской чаркой,
Встретилось много друзей
Время минувшее помнится ярко,
Всем нам сегодня теплей.
Вспомним задач непосильное бремя,
В тесных землянках житье,
Будней строительных жаркое время,
Трудное счастье свое.
Мир охраняют ракетные старты,
Землю закрыли щитом,
Нашей страны оборонные карты
Созданы тяжким трудом.
Где-то в тайге полыхают зарницы,
Стройки огнями горят,
Вижу прорабов усталые лица,
Жаль, не вернутся назад.
Юность пройдет внеземными дорогами,
Ступит строитель на Марс,
Вы по традиции будьте веселыми,
Не забывайте про нас.
Помните трудных дорог километры, 
Как мы дружили тогда,
Строек военных тревожные ветры,
Милые сердцу года.
                                                 1992 г., Красноярск 

Эх, дороги…

Офицеры-ветераны 
Государственной 
строительной 

инспекции МО СССР
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генералу В.Л. Шеховцеву
(светлой памяти)

Мой генерал
Легко живётся генералам,
Им нужно только захотеть,
Дворцы откроют двери залов
И конь готов, чтоб вдаль лететь.
Мундир горит от позолоты
И яркой линии лампас,
Вздыхают дамы от заботы,
С Вас не спуская томных глаз.
Трубач трубит деревенея,
Солдат ровняя четкий строй,
Знамёнами на плаце рея,
Полки стоят перед тобой.
Приказ, и сомкнуты колонны,
Печатая парадный шаг,
Гремят победно барабаны,
Сзывая власти и зевак.
И перед строем горделиво
Стоишь родной отец и брат,
Едва дыша и чуть игриво
Красавицы на Вас глядят.
Геройским маршем направлялись 
Вы неприятеля громить,
Кто жив, домой те возвращались,
Чтобы награды получить.

Г-л В.Л. Шеховцев 
выступает 

перед личным составом

Командир 919 ВСО 
Н.И. Найденков 

на построении отряда
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Бал открывая, победитель
Бокал игристый поднимал,
Он был герой, он был спаситель,
Достойно славу принимал.
Лишь знает голова седая,
Да вечная тоска в глазах,
Как он, страдая и теряя,
Победу добывал в боях. 
Не выпало на бранном поле
Нам познакомиться с тобой,
Какое ж испытал ты горе,
Что стал уже совсем седой.
Какие тягостные мысли,
Забот невыносимый груз
Годами над тобою висли,
Что изменили цвет волос.
Сквозь поредевшие ресницы
В глазах проходят чередой
Усталые родные лица
Строителей, что шли с тобой.

Командование МО ПВО и офицеры СУ МО ПВО

Г-л В.Н. Чаркин, 
п-к Г.А. Невский 
и офицер Главка
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И за тобой, так было чаще,
Везде, куда звала труба,
Чтоб защитить, чтоб стала краше,
Судьба страны, людей судьба.
Хранить державное богатство,
Учить работать и считать,
Любить строительное братство,
Уметь случайное прощать.
Терпеть подолгу неумелых,
От недостатков их страдать, 
После поступков скороспелых
За подчинённых отвечать.
Беречь для дела лейтенанта,
Порой попавшего в беду,
Не выносить на стройке франта
За эгоизм и пустоту.
Всегда знать истинную цену 
В поту солдатскому труду,
Для пользы дела биться в стену,
Хоть на душе невмоготу.
Кто ослеплён в своём упрямстве,
Иметь терпенье убеждать,
Беду большую видеть в пьянстве,
В сомненье верой награждать.
Подобно вратарю на поле,
Честь подчинённых защищать,
Не огорчаться этой долей,
Ответственность на плечи брать.

Монтаж 
панельного дома
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Вникать в проблемы и задачи,
Чтоб нужной цели достигать.
Когда нельзя было иначе, 
Мог жёстким и суровым стать.
Идти настойчиво, упорно,
Вперёд строительной тропой,
За всё в ответе постоянно,
Как на границе часовой.
Уверенно и без сомнений
Решал, что уж никто не мог,
Испил всю чашу огорчений
В пыли строительных дорог.
Достойно, сын своей Отчизны,
В отставке звание несёшь,
По прошлому не правишь тризны
И честь, как прежде, бережёшь.
Мой генерал, я рядом снова
По зову сердца своего,
Прими же преданности слово
От офицера твоего. 

1995 г., г. Москва 

Генерал-лейтенант 
В.А. Шеховцев 
с офицерами 
СУ МО ПВО
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О службе
 
Мечта, как и раньше бывало,
На крыльях высоких несет,
Чтоб солнце, как прежде, сияло,
Дул ветер, зовущий вперед.
Ты помнишь, в лесах создавали 
Отчизне надежный оплот,
Нам дружба тогда помогала
И верность, что вместе идет.
Пусть служба по свету бросала, 
Преграды вставали стеной,
Любовь на дела поднимала
Подруги, что стала женой.
Армейская юность, как птица,
Мне машет крылом издали,
Свет чистый над вами струится,
Офицерские годы мои. 

 1981 г., г. Вологда 

Студенты на в/сборах:
А. Ефимов, О. Боханов, 

Л. Бузолин
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Когда привычное общенье….
Когда привычное общенье
Так сузило ваш кругозор,
Что сердце бьётся от волненья
И ищет выход на простор.
Когда в сравненье оказался
Лишь правым тот, кто выше стал,
Вокруг тебя тупик собрался,
И прежний блеск в глазах пропал.
Когда от душной атмосферы
Льстецов, бездельников, хапуг
Теряются основы веры,
Всё мрачным кажется вокруг.
Когда толчёшь ты, словно в ступе,
Идей чужих пустую спесь
И забываешь, что на свете,
Есть свежий ветер, солнце есть.
Когда тоскуешь от сознанья,
Что время не на то ушло,
Желаешь, чтобы мир мечтаний
Вновь распахнул своё окно. 

Командование УНР-291 
в 50–60-е годы, в т.ч. 
Б. Бандурин, В. Худов, 
З. Лиляков, И. Кусакин, 
Г. Невский, В. Андреев, 

А. Кириллов, А. Вольцев. 
На  доске почета: 

А. Ефимов, Л. Тюрин, 
М. Рахманов и др.

Efimov-stixi_1.indd   135Efimov-stixi_1.indd   135 14.12.2012   11:01:3614.12.2012   11:01:36



136

Передо мной проходят лица
Строителей, что рядом шли,
Пришлось служить с кем и трудиться,
Дела, что в прошлое ушли. 
Кто ежедневно, спозаранок
Шёл на леса и этажи
И чувствуя призванья грани, 
Был созидатель от души.
Кто подружился с зимним ветром,
Осенний дождь ловил спиной,
Был высушен палящим солнцем,
Лишь ночью приходил домой.
Тогда поймешь ты, что на свете,
Кроме унылости глухой,
Есть чувство, ты за всех в ответе, 
А за тобой стоят стеной. 
Что ты пришел на эту землю, 
Которую Россией звать,
С обязанностью и любовью
Всегда в ней жить и защищать.
И эту вечную загадку,
Что к нам пришла из-за веков,
Мы принимаем как зарядку
И покровительство Богов.

Монтаж конструкций 
каркаса здания
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Рабочие зарисовки
Из выступлений на собраниях, активах, сборах и совещаниях
в 1984 – 1987 гг., переработанных позднее в стихотворную форму

* * * 
От стыда колени гнутся,
Рвем мы технику в раздрай,
Летом надо бы чесаться,
А теперь клином долбай.
Трактористов не хватает,
Даже их уж стали красть,
Мороз за уши хватает,
Лишь бы только не пропасть.
Нормокомплектам равнодушье,
Показали фигу им,
Фигу вам, так будет проще,
Прогресс в обиду не дадим.
Разбазарили комплекты,
Пропадает инструмент,
Все хотят давать советы,
А должны давать ответ.

* * * 
Актуальные вопросы
Поднимаются у нас.
Завалили все объекты,
Вспомнили о них сейчас.
Разогнали все отделы,
Все же видно без прикрас,
У руководства нет пределов,
Глупость делают за нас

Монтаж конструкций 
высотного здания

Efimov-stixi_1.indd   137Efimov-stixi_1.indd   137 14.12.2012   11:01:3614.12.2012   11:01:36



138

Мало времени работе,
К сожаленью, отдаем,
Крылья связаны в полете,
Без романтики живем.
Спим от непогоды много,
Спим как ночью, так и днем,
Требуем уж очень строго,
С добром дальше мы пойдем.
Чтоб активность не спала 
И нормально шли дела,
Активисты собирайтесь,
Поднимать народ пора.

* * * 
В Главке требуют обсчета,
Титул сверстан или нет,
Тратим в год по два отчета,
Спроса нет, здесь весь секрет

Сборы молодых 
специалистов 

на учебном центре 
СУ МО ПВО
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С уваженьем к нормам нужно
Относиться нам всегда,
Коль расходуешь все дружно,
Дай ответ, а то беда.
Много стало вдруг решений,
Чтоб улучшились дела,
У нас не просто отступленье,
Рентабельность назад пошла. 

* * * 
Прораб мелкими шажками
На трибуну поднялся,
Улыбнулся и глазами
Зал окинул не спеша.
Плохо с техникой на стройке,
Не помогут графики,
На участке дремлют стойко,
В конторе слышим «храпики».
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На объектах брака много,
В целом блуд, не качество,
Лучше спрашивайте строго,
Будет и количество.
Вид у бригадиров бодрый, 
Силой плечи ломятся,
Если им еще заботу,
Дело будет спориться.
Заверяем мы собранье,
Примем меры срочные,
Дадим строгое заданье,
Дела пойдут достойнее.

* * * 
Показали на плакате,
В стенгазете довели,
Успех основан на охвате,
Чтоб дела вперед пошли.
Разъясняли, заседали,
Толковали, сколь могли,
Ну, а если не поняли,
Слова до сердца не дошли.

Выступали, доложили,
Помогли и суть понять,
Вечера даже собрали,
Лишь бы дело подогнать.
Напряженно, терпеливо,
Долго, плотно и свежо,
Хлопотливо, не уныло,
Только дело бы пошло.

На фото снизу: 
Сборы молодых командиров 

отделений УНР-291. 
В центре А. Ефимов 

и З. Лиляков
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Бригадным методом работа 
Очень споро движется,
Производство и забота
На инженерах держится. 
Воспитанием заняться
Видно времечко пришло,
Чтобы вновь не оказаться
Там, где время уж ушло.
Штаб на стройке мы создали,
Соревнование пойдет,
Вчера нам помощь оказали,
Наше солнышко взойдет.

* * *
Дом на сдаче без столярки,
Худо бедному жильцу,
А снабженцы все в запарке,
Это дело им к лицу.
Труд ручной у нас в почете, 
Только спинушка гудит,
В руки лом быстрей берите,
Пока техника стоит.

Нач-к 291 УНР И. Кусакин 
вручает переходящее 

Красное знамя 
передовому участку

Собственная производственная 
база УНР-291 в г. Ярославле

База собственная плачет,
Дело медленно идет,
Без наставников заплачешь,
Долг и совесть нас зовет.
Без костюма жить не модно
А в спецовке веселей,
Ни одной нет каски годной,
Ищите каски подружней.
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* * *
Недостатков в УНРе
Расплодилось множество,
Руководство в полной мере
Оценивает сложности.
Трескотнею не трепаться, 
Деловитостью возьми,
Планом надо заниматься,
Ну, а лодырей гони.
Не достигли, проморгали
Очень слабо довели,
Раз до сердца не достали, 
До души раз не дошли.
Утверждаем, заверяем,
Что старанием возьмем,
Мы все, конечно, не сказали,
Завтра снова все начнем.

* * * 
Нормы плохо выполняем, 
Растут базы медленно,

Совместное совещание 
руковедства СКО МО ПВО
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Если б мы жилье достали,
Зажили бы уверенно.
Аэродромы зеленеют,
Пыль от ветра стелется,
РБУ пока ржавеют,
В конторе долго телятся.

* * * 
Военный строитель основа,
За нами растут города,
Чтоб труд у него был толковый,
Стоим мы на страже всегда.
Сэкономим труд предельно
И на пользу повернем
Все для дела, все для плана,
После службы отдохнем.
Должников не уважаем,
Не в почете лодыри,
Мы наставников желаем,
Это наши козыри.
Сорвали зимнюю работу, 
У монтажников застой,
Ставить вынуждены роту,
Долбим землю и зимой.
Краны ломаются частенько,
Стоим долго без работ,
Нет раствора, плачет стройка,
Вот бы все наоборот.
Жизнь строителя не сладка, 
Генподрядчик черствый стал.

Начальник УНР – П.Д. Тарасов

В зале заседаний – 
В.В. Милосердов и Э.Г. Кобуев
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Знаем точно без порядка
Не взойдем на пьедестал.
Хозрасчет, как пенье птицы,
Сладко слышим каждый день,
Нам пора остановиться,
А то работать станет лень.

* * * 
Механизмы стыли зиму,
Заржавели под дождем,
Надсажают люди спину,
А в четвертом поднажмем.
Как работу на объектах
Дружно сделать, не сорвать,
Чаще будем на площадках,
Каждый должен больше знать.
Планы дружно выполняем,
На труд критически глядим,
Хоть ошибки совершаем,
Объекты во время сдадим.

* * * 
Не прессуют емкости
И не тянут трубы,
Вам бы больше совести,
Не болтались чтобы.
Хорошо идет работа
Там, где дружные живут,
Где работать не охота,
Скандалисты горло рвут.

Демонстрация  
нормокомплектов 
и инструментов
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Вы работайте побольше, 
Здесь вопросов сложных нет,
В чужих руках, конечно, толще,
Старый рыцарский завет.

* * *
Прокурор сказал серьезно,
Так, ребята, не пойдет,
Законы наши смотрят грозно,
Совершается просчет.

* * *

Комсомольцы на работу
Ополчились здорово
И ответственность с заботой 
Разделяют поровну.
Бригадир в тоске по ласке,
Помогаем слабо им,
Кроме желтенькой полоски,
Ничего им не даем.

Ю. Горбунов, В. Милосердов, 
Г. Невский

50-летие СУ ПВО. 
В. Милосердов, Б. Липовский, 

Л. Осокин и др.
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Дом сдадим, раз это нужно, 
Даже можно и быстрей,
Поработать нужно дружно,
На душе станет светлей.
Откровенно говорили 
И к решению пришли,
Нужно много поработать,
Чтоб к победе подошли.

* * *
Мы учиться все желаем
До любого возраста,
Бригадиров назначаем
Часто слишком запросто.
Их не учим, лишь ругаем,
Недостатком тычем в глаз,
Сами плохо понимаем,
Что он работает за нас.
Очень много молодых
В управленье развелось,
Их учите за двоих,
Чтобы плакать не пришлось.

* * * 
Постоянно с дисциплиной
Рядом ходит и беда,
Коль относишься спокойно
К безопасности труда.
Все к охране без вниманья,
Ее обходят стороной,

На объекте лишь страданья,
Погиб водитель молодой.

* * * 
Я хочу сказать серьезно, 
Стройку века я «толкал»,
От безделья без работы
Очень многое узнал.
Мастера толково смотрят
На дела и трудности,
Людей отправят на работу,
Руки трут от радости.
Рабочие в труде живут,
Много дела делают,
Когда-нибудь они поймут,
На них собак всех вешают.
Спецодежды маловато,
Даже негде просушить, 
Забота наша слабовата, 
А солдату трудно жить.

* * *
Жизнь армейская красива,
Дисциплиной крепится.
Все в уставе справедливо,
На уваженье держится.
Если сам не знаешь толком,
Как порядок навести,
Дисциплина выйдет боком,
Может к драке привести.
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От нужды пройдох не надо 
На дежурство назначать,
От них толку очень мало,
Нужно это избегать.
Распорядка в ротах нету,
Как цыгане, все живут,
Люди мало видят свету,
Чего-то командиры ждут.
Издаем приказов много,
Исполнительности нет,
С партгруппоргов спросим строго,
Пусть они дадут ответ.

* * *
Хозрасчетные бригады
Требуют внимания,
Оставить позади преграды 
Есть у них желание.
Поставляют очень плохо
Неразмерное стекло,
Нет олифы, в бочках сухо,
Да и время уж ушло.
Роем землю мы вручную,
Роем километрами,
Тратим силушку людскую
Под дождем и ветрами.
Штукатурим все руками,
Сверлим, бьем кувалдами,
Вы попробовали б сами,
Механики заядлые.

Нулевой цикл здания

В. Лисин, В. Колюжниый 
на встрече ветеранов 
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* * * 
Важно, веско и достойно 
На трибуну поднялся,
Стал доходчиво, спокойно
Говорить про чудеса.
План был выполнен досрочно,
В октябре, пожалуйста,
Даже сверху дали точно,
Но это уж без качества.
Качество у нас плохое,
Много браку выдаем,
Знание работ гнилое,
Без инженеров пропадем.
Учим слабо, лишь случайно,
С недостатком боремся,
Нормы плохо уважаем,
На механизмах гробимся.
В УНРах нас позорят,
Платят только по часам,
Они этим нас прославят,
По тарифу живи сам.
В Брянске дело в котлованах
Хорошо поставлено,
Много вырыли кубов,
Не меньше и оставлено.
Мы не знаем, где работать,
Жизнь на стройке не кипит,
Также нет специалистов,
Наша техника стоит.

Пополнение плохое,
Машинистов почти нет, 
За отношение такое
Кадры пусть дадут ответ.
Ветеранами гордимся,
Помогаем в меру сил,
Скоро снова соберемся,
Коллектив так нас просил. 
Не даете нам квартиры,
Вот живем в вагончиках.
Не бывает перемены
У таких начальничков.

1975 – 1987 гг., г. Москва

Устройство 
наружных 

коммуникаций
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Ролану
Я чарку горько поднимаю,
Твоя стоит и грустно мне,
А время, годы возвращая,
Печалит думы о тебе.
Недуг догнал, улыбку эту
Мне уж никто не возместит,
Всевышний Боже, посоветуй,
Как мне без друга дальше жить.
Прости Ролан, так грустно вышло,
Дошел ты в жизни до конца,
Мы вместе будем только в прошлом,
Нет остановок у кольца.
Мне жаль, что песни этой жизни
Я буду слушать без тебя,
Грущу, что в мыслях об Отчизне
Ты есть лишь в сердце у меня.
Прекрасную земную долю
Бог дал единственно лишь раз
И вместе с нею мысли, волю,
Чтоб жили мы не на показ.
Я знаю в звездном бесконечье
У каждого своя судьба,
Все люди на земле не вечны,
Нам каждому туда тропа.

1995 г., г. Москва

Заместитель 
Командующего МО ПВО – 

п-к Р.И. Соколовский
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Ностальгия
С мокрых деревьев осенняя сырость
Закралася в сердце ко мне,
На небе немилость, а в жизни унылость
И грусть, если б только во сне.
Прошли, отшагали по пыльным дорогам
Мои золотые года,
Боролись, не били поклоны невзгодам,
Уверенно жили всегда.
Нам душу ожгло босоногое детство,
Нужда, как сестра, рядом шла,
Мы чистым оставили чуткое сердце,
И чёрствость в него не вошла.
В степях мы мужали, во тьме Заполярья,
В сибирских болотах, в тайге, 
И радость побед, и горечь страданья –
Всё встретилось в нашей судьбе.
Остались за кадром площадки, объекты, 
А в сердце друзей имена,
Свой долг понимали мы не по конспектам,
Нам домом была вся страна.
Закончена служба, и ветер прощально 
Мне ласково шепчет «Живи»,
А годы, как листья, легко и печально
Плывут надо мной, исчезая вдали. 

 1992 г., г. Москва
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Глава 3.
Главное – Отчизну защитить

Внук Алексей Струин 
в день присяги в Таманской дивизии
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Главное
Война нам часто о себе напоминает,
А память до сих пор в себе хранит
Виденья, как солдаты, погибая, 
Жгут танки, чтоб Отчизну защитить.
Нам всем живым предписана дорога,
Кому уж что придётся совершить,
Кому-то мало, а кому-то много,
Но главное – Отчизну защитить.
У всех пройдут и зори, и закаты,
И солнце будет каждому светить,
И будем жить мы на земле богато,
Но главное – Отчизну укрепить.
А дети наши вырастут достойными, 
Мы их научим Родину любить 
И будут они самыми красивыми,
Но главное – Отчизну сохранить.
Мы называем прошлое судьбою,
И о потерях сердце так болит,
Пусть в жизни мы не видели покоя,
Есть главное – Отчизну защитить.

1992 г., г. Москва

А.П. Ефимов 
с дядей 

П.Е. Подольским 
и сыном Денисом
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В музее
В прохладных залах на паркете,
Под сенью стройных балюстрад,
Для всех открыто, не в секрете
Орудия войны стоят.
Праща пробабушкою старой
На жерла страшные глядит, 
При виде мощи небывалой
Колчан со стрелами дрожит.
Мортиры, пушки и фузея 
Из прошлого сюда пришли,
Расставленные как для боя,
Да и снаряды припасли.
Максим с тачанки в повороте
Направил на кремневку ствол,
Единорог же в миномете 
Приятеля себе нашел.

А.П. Ефимов 
на набережной 
Новороссийска
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Смешало время все калибры,
Идея только здесь одна,
В бою, чтоб больше люди гибли,
Для этого и есть война.
Картечь, чтоб тело разрывала,
От мин тонули корабли, 
А пуля молча убивала
Сынов и дочерей земли.
И с почерневшими боками 
До залов праздничных дошли,
Взирают на людей зрачками,
Откуда им же смерть несли.
Здесь прошлое укором страшным
В прицелы смотрит на меня,
Сейчас мир стал таким опасным,
Что не спасет его броня.
Уж не вместить музейным залам
Ракет, снарядов всех систем,
Кассетных, ядерных, с напалмом,
Чтоб много раз погибнуть всем.
Когда же разум, торжествуя,
Войну людей пошлет на слом,
Потомок же, за нас краснея,
Все пушки сдаст в металлолом.

1986 г., г. Ленинград
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Синявино 
Висят над Синявино черные тучи,
С деревьев давно уже лист облетел,
Снег память заносит поземкой колючей
И времени ветер ту боль остудил.
Пора позабыть про душевные муки,
О тех, кого нет и уже не вернуть,
Но смотрят с портретов их лица, а внуки
Вопросами, взглядом забыть не дают.
И в мыслях на запад идут эшелоны,
В окопах от ран замерзают бойцы,
Обстрелы с высот и предсмертные стоны,
Здесь жизнь защищали и гибли отцы.
Мой дядя в войне с сорок первого года,
Дошел до Берлина, вернулся живой,
Жег танки под Мгой и видел оттуда,
Синявино было большою бедой.
Как все совместить в коротком ответе, 
Что этого в жизни могло и не быть,
И долг наш, сегодня живущих на свете,
Все помнить, страдая, не повторить.

октябрь 1986 г., с. Синявино

П.М. Ефимов – мой отец, 
сельский фельдшер, в возрасте 
28 лет пропал без вести под 
Синявино в 1943 – 1944 гг.
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Чернобыль
Не подходить – опасность жизни*,  
Чернобыль – мужество и боль, 
Дохнуло стужей замогильной,
Русь стала древняя в дреколь.
И сузились глаза упрямо,
Сердца шагнули на костер,
Сейчас не только наша драма,
А человечеству укор.
Беда жестокою рукою 
Коварным гребнем развела, 
Все чуждое и наносное
Прочь, словно мусор, отмела.
А мужество и состраданье –
Брат и родимая сестра,
Как прежде, светятся сияньем,
Ведут на гибель для добра.
Какие же нужны страданья,
Чтобы очистился народ,
Сплотился в страхе ожиданья,
Еще ужаснее невзгод.
Земля, сумей достойной силой 
И верой укрепить людей,
Чтоб подаянья не просили 
И стали от беды сильней.

 май 1986 г., г. Калуга – Брянск 

Г-л Г.А. Кусов – 
руководитель и участник 
ликвидации последствий 
катастрофы в Чернобыле

* – надпись на пункте дезактивации
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Афганистан
Вновь дуют ветры неспокойно,
С гор саранчой ползёт душман,
Но строй бойцов стоит достойно,
Твоя беда – Афганистан.
И ради сказочной свободы
Народ с надеждою восстал,
Закрыты горные проходы,
Свободы луч – Афганистан.
В одном кругу смертельный танец,
Чтобы развеять злой дурман,
Танцуют русский и афганец,
Боль матерей – Афганистан.
И на полях священной битвы.
Бойцы, которых долг позвал,
За процветанье жизни гибнут,
Твоя печаль – Афганистан.
Пройдут тревог, лишений годы,
Народ погасит злой вулкан,
Добьется счастья и свободы,
Страна надежд – Афганистан.

1985 г., г. Москва

Памятник афганцам
 в Екатеринбурге
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Состояние такое …
 
Состояние такое, 
Не расскажешь никому,
Я один, а будто двое
По билету одному.
Старшина сквозь километры
Не отводит цепкий взгляд,  
Но уже волнуют ветры, 
Что с родной земли летят.
На плечах погон уныло
Доживает свои дни,
Как ремню от карабина,
И его дни сочтены.
Позади уют казармы, 
Впереди сплошной простор,
Где сменю я вместе с формой, 
Свой солдатский кругозор.
Сколько мыслей навевает
Увольнительный билет,
С грустью сердце понимает,
Что ребят из взвода нет.
Будут праздничные встречи,
Воздух родины хмельной,
Затоскую – мне под вечер
Проиграй труба отбой.

1978 г., п-д Воркута–Москва 

Струин Алеша 
с невестой Юлей 

и бабушкой Н.А. Ефимовой 
в увольнении
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День победы
В столице на площади толпы народа,
Как будто идёт маскарад,
Солидные люди на голом асфальте
Сидят на газетах и кашу едят. 
Вино наливают из фляжки солдатской 
В железные кружки и пьют,
А после танцуют под звуки гармошки,
Военные песни поют.
И было б занятным такое веселье,
Но память о прошлом скорбит,
У всех ветеранов на форменном платье
«Солдат 41-го года» висит.
Их власти не тронут, никто не осудит, 
Им право такое дано,
По старой традиции встретились вспомнить
О том, что так было давно.
Над ними гуляли стальные метели, 
Их мало осталось в живых, 
Не только виски и сердца поседели,
Пока увидали родных.
Они вспоминают военное братство
И дружбу свою под огнём,
Уж силы уходят и трудно собраться
С годами всё меньшим числом.

А.П. Ефимов с дочерью Еленой 
и сыном Денисом, В.Л. Чечет,  
В.Ф. Лысогор – участник 
войны, сотрудники УНР-291. 
г. Ярославль в День Победы
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Над ними полощутся яркие флаги
И яблони буйно цветут, 
Грохочут салюты, они же из фляги
За память товарищей пьют.
Поют москвичи в ожиданье восхода,
Нарядно одеты, красивы, стройны,
Поют для солдат «41го года»,
Живых и о тех, кто не прибыл с войны.
Они благодарны за мирные годы,
За радость творить и любить,
Поют о потерях, боях и походах, 
О том, что нельзя позабыть.
Войны отголоски летают над миром,
И время бессильно здесь память унять,
Их можно во встречах людей на могилах,
В улыбках, слезах повстречать.
Мир держится хрупко на нашей планете,
Весенние ветры, как прежде, шумят,
Победу встречают в Москве ветераны,
Сквозь слёзы солдатскую кашу едят. 

1975 г., г. Москва

Г-л Рождественский 
и брат – Ефимов Юрий 
на учениях в Белорусском 
Военном округе 
в период службы 
1959–1962 гг.
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Славянка
Врывается музыка в окна вагонов,
Вокзал растревоженным ульем гудит,
На отдых везут из Москвы пионеров, 
А бабушка, молча на внука глядит.
Когда-то давно уже всё это было,
Мать помнит за давностью лет,
Как мужа на фронт за село проводила
И, горько рыдая, глядела во след.
Я всё перепутал при звуках оркестра
Наш сын, пионер уезжает на юг,
Но вдовьи глаза с той поры словно искра,
В них горечь разлуки и вечный испуг.
«Славянку» играют в России мужчинам,
Когда провожают в дорогу и ждут,
Тревожно от музыки плачущим жёнам,
Что вдруг навсегда и домой не придут.
Летят над землёй беспокойные годы,
Нас время, как прежде, в дорогу зовёт,
Играйте, играйте солдатские трубы
В дорогу на отдых, а не на фронт.

 1986 г., г. Москва 

Оркестр 919 Военно-
строительного отряда. 
Старшина роты – 
Ю. Астафьев
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Регулировщик
В морозном тумане искрится столица,
А утро торопит людей из квартир.
Позёмкою щиплет открытые лица,
Работа с учёбой у всех ориентир.
Играют оркестры проснувшихся окон,
Улыбка на лицах, пожатье руки,
Приятно увидеть, как мощным потоком
Стремится Москва за столы и станки.
Но радость рассвета тревожно забыта, 
Прохожий задумчиво смотрит вперёд,
По площади маршем, стремительно, скрытно 
Колонна машин на ученье идёт.
Свой пост постовой передал без задержки
Военному в каске, без жезла, с флажком,
Он словно сошёл с пьедестала в накидке,
Как был с автоматом и походным мешком.
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Движенья скупы, обязательны, властны,
Без внешней эффектности он подчинил 
Сигналам флажка огни светофоров,
Желанье прохожих, движенье машин.
Он так незаметен в нарядном потоке,
Но прошлое с болью глядит на него,
И горечь утрат нам кричит издалёка
Надеждой живущих на счастье своё.
Стоят в подмосковных лесах обелиски,
Что в память о мужестве павших парней,
Таких же простых, молодых и в накидке,
Спасавших столицу Отчизны моей.
Мы дань отдавая прошедшим эпохам,
С особым доверием в сердце храним
Всех тех, кто в войну до последнего вздоха
На землю родную путь врагу заступил.

1985 г., г. Москва

Efimov-stixi_1.indd   163Efimov-stixi_1.indd   163 14.12.2012   11:01:4214.12.2012   11:01:42



164

Ночь в казарме
В казарме спокойно, лишь тихо летают
Над ротой уснувшей солдатские сны,
В которых солдата все помнят и любят,
Ждать будут со службы домой до весны. 
По лунной дорожке в морозные окна
Из дальних краев, где весна и капель,
Мать руки свои протянула сквозь стекла
Погладить головку, поправить постель.
Пурга за окном навевает им песни,
Что пели им с детства в родимом краю,
Есть много на свете красот, но чудесней
Они не видали, чем землю свою.
Стоят автоматы в своих пирамидах,
К тревогам и бою готовы они,
Дневальный на месте и снятся ребятам
Солдатские чистые мирные сны.

1983 г., г. Петровск

Брат – Ю.П. Ефимов 
в период службы в армии
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Об А. Маринеско
Он вырос на морских дорогах
И с морем с детства был знаком,
Держал порядок в лодке строго
Для будущего, для потом.
Не без греха, его ошибки
Ничто, как видим мы теперь,
И с горечью снимаем шапки, 
Пред тяжестью былых потерь.
Сказали случай подвернулся,
Везенье только здесь одно,
Другой бы точно отвернулся
Или спокойно лег на дно.
Забыть про все, оставить веру
В победу, технику, людей,
Желанье бить чужую силу
И победит здесь, кто умней,
Хитрей, расчетливей, смелее,
Кто опытнее и сильней,
Судить о прошлом веселее,
Ты сам попробуй повоюй.
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Сожги себе мосты на выход,
В ловушку лодку заведи,
Шумы конвойные послушай,
Россию вспомни позади.
Вложи в торпеду смысл всей жизни,
Любовь к поруганной земле,
Несчастья страшные Отчизны
И ненависть к врагам извне.
И отступая от конвоя,
Когда на море лишь враги,
Не убегай, а цель другую
Найди во мгле, подстереги.
Тогда познаешь цену боя,
Она не только на груди,
Тот бой гораздо больше стоит,
Ты по деревням походи.
Запомни вдов закостенелых,
Детей без имени отцов,
Бой стоит тысячи спасенных
От подготовленных врагов.
Иметь такую веру к жизни,
Чтобы в гоненье устоять, 
Не опуститься от обиды
И уголовников унять. 
Мы катимся куда-то в пропасть, 
Словами судим о делах,
Судить героев это – подлость,
Позор оставленных в веках.

1990 г., г. Лиепая 
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На кургане…
 
На кургане степном, у стен Сталинграда,
Положен в могилу седой ветеран,
Прощальные залпы последней награды,
Да ветер о чём–то в тоске напевал.
Про юность в походных военных шинелях,
Про нежность и верность солдатских подруг,
О мужестве, доблести павших героев,
О том, что закончился жизненный круг.
И видятся грозные в сполохах годы 
И танки с крестами, что шли напролом, 
Как шепчут упрямые сжатые губы:
«Поближе подпустим, потом отобьём». 
Батальон из резерва, в боях поредевший,
Пополненный снова, жёг танки под Мгой,
Дымились орудья, расчёт оглушенный,
А дядя хрипел: «Бить наводкой прямой».

П.Е. Подольскому – моему дяде 
командиру противотанкового 

батальона, на фронте с первого дня, 
окончил войну в Берлине
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И ветер приносит из прошлого залпы, 
Что клятвою были за павших друзей,
В лесах Ленинграда, под стенами Праги,
Где было всего горячей и трудней.
А время полынью в Заволжье уносит
России бескрайней печальную весть,
Что нет ветерана, прощения просит,
Он кончил свой путь, сохранив свою честь.
«Алёшу» поют с парохода туристы,
В грядущее лайнер свой начал разбег,
С холма молчаливо глядят обелиски,
Замедлило время стремительный бег.

1983 г., г. Сталинград

А. Ефимов, 
П.Е. Подольский 
с внуком Андреем

А.П. Ефимов 
у могилы дяди 
П.Е. Подольсого
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О руках
Вновь люди послали к созвездьям ракету,
Свой гений земля утверждает в веках 
И путь человечества к счастью и свету
Лежит на обычных рабочих руках.
Руках, что цветы поливают на клумбах,
Руках, что детей принимают на свет,
Усталых, мозолистых, сильных и хрупких,
Нежней и важней ничего в мире нет.
Всегда были заняты руки народа:
И пашут, и сеют, и жнут, и стригут,
Сталь варят, в тайге поднимают заводы,
Ласкают детей, города создают.
Шершавые руки ровесниц Отчизны,
В них ловкость и сила мужская живёт,
Её получили, когда обнимали 
Вы плечи мужчин, уходящих на фронт.
Всё вынесли тонкие женские руки
И скорбь, и тоску одинокой судьбы,
С работой сливались душевные муки,
Желанье детей увести от беды.
И руки солдат беспощадно и жёстко,
Снаряд за снарядом вгонявших в врага,
Что вдов породил и покой наш нарушил,
Чтоб в дом его наш не вступала нога.
Те руки, пропахшие порохом, кровью,
Когда-то умели любить и творить,
Теперь выполняли другую работу
Врагов убивать, да друзей хоронить. 

Н.А. Ефимова  
с внуком Артемом
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В память о погибшей в Цусиме 2 Тихо-
океанской эскадре, которая уходила 
в поход из Либавы в 1904 г.

В память о погибшей в Цусиме 2 Тихо-
океанской эскадре, которая уходила 
в поход из Либавы в 1904 г.Эскадра

Эскадра из прошлого в вечность уходит,
Держава, прощальный молебен служи,
Сынов твоих бурное время уносит,
Андреевский флаг на ветру приспусти.
Стоят броненосцы, линкоры в раздумье,
На лицах матросов печаль,
Молчите, далёкие ветры Цусимы,
Позвольте оркестрам «Славянку» играть.
Не плачьте на пирсе матросские жёны,
Солёные брызги команда утри,
Уходит эскадра в морские просторы,
Скажи ей в дорогу, Россия, «прости».
Прощенья не будет, вернуть невозможно,
Здесь главное – память и доблесть хранить,
Боль предков далеких почувствовать сложно 
И все-таки нужно их время простить.

1989 г., порт Лиепая 

Эскадра
Эскадра из прошлого в вечность уходит,
Держава, прощальный молебен служи,
Сынов твоих бурное время уносит,
Андреевский флаг на ветру приспусти.
Стоят броненосцы, линкоры в раздумье,
На лицах матросов печаль,
Молчите, далёкие ветры Цусимы,
Позвольте оркестрам «Славянку» играть.
Не плачьте на пирсе матросские жёны,
Солёные брызги команда утри,
Уходит эскадра в морские просторы,
Скажи ей в дорогу, Россия, «прости».
Прощенья не будет, вернуть невозможно,
Здесь главное – память и доблесть хранить,
Боль предков далеких почувствовать сложно 
И все-таки нужно их время простить.

1989 г., порт Лиепая 

Идут тягачи по дорогам бескрайним,
И руки водителей держат штурвал,
Как сделать, чтоб это не стало случайным,
Чтоб трактор на танк он вовек не сменял.
Всё могут рабочие сильные руки:
Скорбеть о потерях и плавить металл,
Врагов изгонять, брать друзей на поруки,
Лишь тот не поймёт, кто России не знал.

1980 г., г. Кострома
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О памяти
Солдат остался с пулеметом
Прикрыть отход своих друзей,
Спина покрылась липким потом,
А небо стало вдруг темней.
Он пересохшими губами
Из детства напевал мотив
И огрубевшими руками
Привел в порядок свой актив;
Рожки, гранаты и ячейку, 
Поправил каску, посмотрел
С прощальной завистью на чайку
И перед боем присмирел.
Что вспомнил, трудно догадаться,
Свой дом, семью, невесту, мать,
Тех, за которых будет драться
И уж которых не видать.
Они остались где-то в прошлом, 
Здесь в будущем лишь он один,
Простой боец, обычный ростом,
Своей державы гражданин.

Дядя Н.М. Ефимов, 
аогибший на ВОВ 
с мамой Е.А. Ефимовой

У Вечного огня 
в Александровском саду 
в Москве

Страна его в тот миг последний,
О нем не знала ничего,
А в биографии короткой
Солдат лишь сделал кой-чего.
Учился, рос, ходил на танцы,
Был не драчлив и не герой,
Стучал в знакомое оконце,
А утром провожал домой.
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Любовь высокая к Отчизне,
Что мог о ней он рассказать,
Вот только здесь у края жизни,
Что есть она, он мог понять.
И не словами, лишь душою,
В конкретных образах людей,
Сжимая ствол стальной рукою,
Он принимал святой удел.
И было страшно одиноко, 
Никто бойцу не даст совет,
Несправедливо и жестоко
Покинуть жизнь в рассвете лет.
Он не был никому подвластен,
За всех и все решал один,
И жилки бились на запястье,
Когда защелкнул магазин.
Весь мир вдруг сузился до сопки, 
Здесь он, а там его враги,
Нет для отхода даже тропки,
Есть мысль – патроны береги.
И долг – солдат его исполнит,
Держаться дольше, до конца,
Пока по сердцу не ударит,
Поток горячего свинца.
История потом рассудит,
По чьей вине была война,
Пускай политиков осудит,
Воздаст преступникам сполна.
Потом залечит время раны,
Земля ковылью зарастет,
Помирятся народы, страны,
Тревога в прошлое уйдет.

Евгений Струин 
принимает присягу
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Но человечество не вправе, 
Чтоб не случилось на земле,
Какими бы не стали нравы,
Забыть погибших на войне.
Забыть бойца, его тревоги,
Его в себя ушедший взгляд,
В пыли раскинутые ноги
И рвущий тишину снаряд.
Его стремленье продержаться
И безысходную тоску,
Что уж отсюда не прорваться
И выход – только ствол к виску.
Глаза, которые любили, 
Тускнеющие на ветру,
С мольбою, чтоб не позабыли
Его на праздничном пиру.
Чей долг, кому успел на свете
Солдат так много задолжать,
Он жил так мало на планете,
А вынужден всю жизнь отдать.
Кто в мире цену жизни знает,
Что Высшим разумом дана
И что правительства толкает
На столь греховные дела. 
Конечно, есть нужда, защита
Страны, достоинства людей,
Не может ради них забыта
Судьба погибших сыновей.
Он был доверчив, не невежда
И очень честно жить хотел,
Не только честно, но и долго,
Полезных много сделать дел.

Папмятник погибшим 
на ВОВ землякам 

в с. Ушаково

Ефимовы Нина и Анатолий, 
семья Струиных у памянкика 
погибшим в ВОВ в с. Делехово 

Рязанской обл.
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Старая позиция
В запасе, как положено по штату,
Устав от ратных дел, тревог, забот,
Подобно одинокому солдату,
В глухой тайге позиция живет.
Заросшие ковылью капониры
Задумались в глубоком полусне,
Им слышатся приказы командира,
Им видятся расчеты на войне.
Плац постарел, морщинами изрезан, 
Он помнит строй солдат и алый стяг
И много отдал бы лишь за мгновенье
Щекой почувствовать армейский шаг.
Грустят тридцатилетние березки,
Забытые глядят на белый свет,
Шершавые солдатские ладони
Их не ласкали много лет.

1970 г., г. Рыбинск

А. Соболевский, Б. Островов, 
А. Ефимов, Е. Вахнин, 

А.Д. Бабичев на Брянской земле

Efimov-stixi_1.indd   174Efimov-stixi_1.indd   174 14.12.2012   11:01:4514.12.2012   11:01:45



Глава 4.
Семьи божественное чудо 

Сын Ефимов Денис с женой Женей, дочерью Валерией и матерью Н.А. Ефимовой 
на горнолыжной базе в Канаде
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Материнство
Какое сказочное диво
Перед собой увидел я,
Что материнство так красиво,
Ты показала не таясь.
Где угловатое упрямство
И дерзость, где сейчас твоя
Передо мной стоит блаженство
И мудрость смотрит на меня.
Мадонна Литта вдруг покорно
Через века ко мне пришла,
Так беззащитно и так гордо
Она венец свой принесла.
Как мелки горести земные
И суетных страстей борьба
Перед величием Марии,
Что ждет рождения Христа.
Не любопытством с интересом, 
Не страхом муки родовой,
Пахнуло солнечным покосом 
И русской женщиной простой.

Стихотворение написано 
о дочери Елене, ожидавшей 

своего первенца Ваню 
и у которой 06.07.2002 г. 

в с. Делехово Рязанской области 
погибли от молнии дети: 

Иван – 15 лет и Маша – 5 лет. 
Алеша чудом остался жив. 

После трагедии в семье родились 
Ульяна и Артем 

Что в мире все преодолеет,
Любовью счастье обретет,
Беду отважно остановит
И за собою поведет.
Оставит позади преграды,
Все, что нам небо не пошлет,
И станет для людей наградой
И вечно будет звать вперед. 

1987 г., г. Москва 

Елена и Вячеслав Струины
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Не говорю тебе спасибо 
Не говорю тебе спасибо
За то, что ты всегда со мной,
Когда дождями скрыто небо,
Когда метели над землей. 
Уж много лет привычно, трудно 
В лесах, по точкам, городам
Моей судьбы по-женски мудро 
Тревоги делишь пополам.
Когда труба военной стройки, 
Призывно вновь звала в поход,
С друзьями расставалась стойко
И рядом шла со мной вперед.
А где-то танцы в бальных платьях,
Дворцы, квартиры в городах, 
Мы создавали счастье в буднях, 
А наше было в шалашах.
За то, что ты детей растила,
За то, что верила в меня,
А грусть была, так ты грустила, 
Была разлука, ты ждала.
И если служба занимала
Мой день с утра и до утра,
Всё терпеливо принимала,
Упрёков, слёз не видел я.
За то, что юности заветам
С тобой по-прежнему верны, 
Что дом наш полон беспросветно,
Идей, друзей и ребятни

Нина Ефимова с внуками 
Ваней, Алешей и Машей

Нина и Анатолий 
Ефимовы

 после свадьбы
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За тыл семьи, надёжный, крепкий,
За веру в лучшие дела,
За дух дерзаний и мечтаний,
С которым ты всегда жила,
За ночь тревог, их много было
Таких, что ветер выл в тоске, 
Когда болезнь детей косила,
Держала жизнь на волоске.
За интерес к моей работе, 
За беспокойные глаза,
Когда газет тревожной строчкой
Вдруг вспыхнет где-нибудь гроза. 
За ожидание с надеждой,
Что снова светлый день придёт,
Беда пройдёт, и мир, как прежде,
Звездою счастья расцветёт
За то, что сердцем принимала 
Удел высокий и простой,
Что никогда не предавала,
Была надёжною женой.
За седину, что прячешь тщетно
Иль рвёшь, как сорную траву,
Не говорю тебе «спасибо»,
Своей единственной зову.

1978 г., г. Котлас, Архангельская область

Н. Ефимова на охоте зимой

Вячеслав Струин, Артем, 
Нина Ефимова 

с друзьями в Делехово
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Монолог женщины
перед засыпающим мужем

Тебя так служба измотала, 
Пора быть может на покой,
Я тоже от неё устала,
Служили вместе, мой родной.
С тобой я столько пережила,
Ты строил, я тебя ждала,
Растила дочь, детей учила,
Грустила, счастлива была.
Живём тревожно, неуютно,
Бывает страшно так порой,
Мне же спокойно абсолютно,
Когда я за твоей спиной.
Когда ты есть, всё в жизни ясно
И есть мне кем повелевать,
Быть одинокой так ужасно,
Ложится и одной вставать.
Твоё я знаю совершенство,
Так трудно половинкой быть,
Семьи прекрасное единство
Нас всех готово защитить.
Идут так годы незаметно,
Неинтересной стану я,
Мой милый, ты такой занятный,
Не удержать боюсь тебя.
Родной, с тобой в подлунном мире
Мне так уютно и тепло,
Когда мы вместе, в полной мере
Жизнь ярка, всё вокруг светло.

Чаепитие в Северном 
Чертанове. М. Цыганова, 
Н. Ефимова, Н. Заикина, 

В. Копорушкина
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Не знаю, в звёздном перепутье
Быть может заблудились мы,
Стоим сегодня на распутье,
Но все мы под крылом судьбы.
Живём грешно мы в век сомнений,
Душа затёрта суетой,
Развей же ты мои волненья,
Коль стал навек моей судьбой.
Облегчи боль земных страданий,
На зло уж не могу смотреть,
За что же столько потрясений
На землю нам послал Господь?
Ты обнимай меня хоть взглядом,
Когда на сердце тяжело,
Нет большей для меня награды, 
Чем слово нежное твоё.
Тебя ревную я к работе,
Красивых женщин не люблю,
Коль проявляешь к ним заботу,
Я на тебе их взгляд ловлю.
Мне надоело быть вторичной:
Сперва работа, потом я,
Мы заживём в тобой отлично,
Брось всё и слушайся меня.
Ты столько в жизни перестроил
И внукам хватит доживать,
Скажи, что ты меня достоин
И мне ума не занимать. 
Мои капризы так коротки,
А чувства верны и длинны,
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Твои заботы по походке
Я узнаю со стороны.
Среди мужчин на службе ратной 
Ты стал по-моему грубеть,
А был всегда такой приятный,
У вас не тот менталитет.
От ваших воинских сословий
В душе то холод, то пожар,
Кавалергардом быть достойный,
Ты в жизни всё-таки гусар.
Не нравится, что я в халате,
Ты с декольте видеть хотел,
Прости, я видно обыватель,
И дома много разных дел.
А знаешь, президент наш болен,
О нём тревожится страна,
Не так волнуйся, будь спокоен,
Тебе подать ещё вина?
Скажи, я вредная бываю,
Зануда, нытик и брюзга,
Тебя совсем не понимаю
В часы, когда ты бьёшь врага. 
Мой милый, будь со мной построже,
Я избалована тобой,
Ты одарить меня, похоже, 
Готов столичною Москвой.
Ты знаешь, в северных широтах
Так было холодно зимой,
Вагончик тонкий и дощатый,
Очаг мой был едва живой.

Вагончик, приспособленный 
под временное жилье
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От этого я заболела,
Прости меня и пожалей. 
Была я юной, неумелой,
Ну, улыбнись и мне налей.
Снега, снега и этот ветер,
Перемешался быт с нуждой,
О Боже, помню на рассвете,
Как целовались мы с тобой.
Вчера знакомые сказали:
«Вы – изумительный дуэт»,
А им соседи отвечали:
«У них артист в гостях живёт».
Достоин голос восхищенья,
Когда поёшь, то все молчат,
Тебя послушать наслажденье,
Споёшь ещё и для внучат. 
Отец, а дочка уж невеста,
Я беспокоюсь за неё,
Найти хорошего не просто,
Вокруг же столько воронья.
Перед соседями так стыдно,
В театр мне нечего надеть,
Перелицую шубу, видно,
И буду нищенкой ходить.
Мои проблемы так ничтожны,
С твоими их нельзя сравнить,
Вот если бы была возможность 
Мне шубку новую купить.
Я на работе вдруг узнала,
Что деньги от звезды растут,

А. Ефимов: 
первый год службы
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Так неумело проморгала,
Нам скоро звание дадут.
Я отдыхать хочу на море, 
Там много солнца и тепла,
Ты денежек возьми поболе,
А тратить буду я сама.
Моя приятельница в Риме
Себе купила новый Форд,
От счастья муж, хоть не ревнивый,
Напился и упал за борт.
Не злись, родной, дверную ручку
Я и сама приколочу,
Нам задержали вновь получку,
Так шоколадный торт хочу.
Тут я недавно прочитала,
Что так полезно голодать,
Есть только овощи сначала
И только соком запивать.
Мы мясо больше есть не будем,
Вреда так много от него,
Весь огород травой засадим,
Питаться будем от него.
Тебе бы надо пить поменьше, 
Больное сердце, так нельзя
И без вина ко мне ты ближе,
Пей соки, чай, кефир, как я.
Нас телевизор разлучает,
Я жду, скорей чтоб ты пришел.
А он политику вещает,
То детективом загружен.

День матери в Анапе

Валерий и Ирина Мудрых 
с родственниками 

в п. Кулат, Южный Урал
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Так много пошлости и секса,
Ты забываешь про меня,
Его закрой, ко мне подвинься,
Я интересней, я твоя.
Не нервничай, вода из крана
Уже три месяца течет,
Звонила в ЖЭК, но слесарь пьяный,
А у тебя полно забот.
Сходить бы нужно к экстрасенсам,
Их модно стало навещать,
Вот только, что мне делать с сердцем
И душу тоже доверять.
Откуда взял, что у соседки
Такие синие глаза,
Да, у нее ресницы редки
И ходит мелко, как коза.
А голос, словно у Мазепы,
Нахальства хватит на двоих,
Торчат булавками из ж..пы
Кривые ноги, язви их.
Неряха, свет таких не видел,
А дети словно из тюрьмы,
А если б мужа ты увидел,
Затрушен, просит дать взаймы.
Добро не чувствуешь, не ценишь,
А пялишь на чужих глаза,
Достоинств у жены не видишь,
Вот привязалась, как оса.
А может ты ей приглянулся,
Есть интересы у нее,
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О, Боже, мир перевернулся,
Она и я – добро и зло.
Ты, милый брось мне эти штучки,
Пришел терпению конец,
Я вам устрою взбучку-дрючку,
Я вас отправлю под венец.
Голубоглазую лахундру
Я перекрашу в рыжий цвет,
Чужих мужей отправлю в тундру 
Ловить, а здесь свободных нет.
Растет ребенок как сиротка,
Квартира, что гнездо ворон,
А у него в башке соседка,
Не жизнь, один кошмарный сон.
Я бьюсь, как рыбка, год от года,
Чтоб не паршивел и не сдох,
Терплю лишенья и невзгоды,
А он, дальтоник, у пройдох.
Как мать права, не муж, а бабник,
Ну, отчего другим везет.
Я уничтожу зла рассадник,
Не дам повадки наперед.
«..Ты, Зин, на грубость нарываешься,
Меня обидеть наровишь,
Тут за день так накувыркаешься,
Придешь домой, там ты сидишь». – В.В.

2002 г., с. Щапово

Стойбище. 
Ханты-Мансийский 

округ
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Матери, дочери 

Сестра
Среди купавинских берёз 
Коснулась юною былинкой, 
Чужих несчастий паутинки, 
И содрогнулася до слёз.
Мужчин воинственное племя 
Проходит длинной чередой, 
Несут болезни за собой, 
Страданий тягостное бремя.
Не просто быть красивой, звонкой 
Среди отчаянных гусар, 
Готовых биться наповал, 
За взгляд лукавый той девчонки. 
Слились в едином сочетанье 
Любовь и нежность, долг и честь. 
Расскажет кто и где прочесть
Про девичьей души терзанье. 
Сместилась вечная картина
Уж рядом доблесть и недуг 
И красота стремится вдруг
К защите сильной половины. 
Сестёр награды не находят, 
Но выше той награды нет, 
Чем нежный благодарный свет
В глазах больных, когда уходят. 

Т.В. Соколов  после возвращения 
с войны заменил фельдшера 
А.М. Ефимова, моего отца, 

который погиб, и мама 
Е.А. Ефимова на медпункте 

а. Шангинск

Елена Струина 
на даче 

после дежурства 
в госпитале
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Уходят в серые туманы,
Где жёсткий ритм судьбы иной,
Полна жизнь службой и тоской,
Где мрак глубин, да ураганы.
И в час, когда, глядя на звёзды,
Усталая, идёшь домой,
Ты спой серебряной струной
Мальчишкам в океане грозном.
И к ним усталым, беспокойным,
Приди, как прежде, хоть во сне,
Поправь подушку при луне,
В тебя, как ангела, влюблённым.

1992 г., Купавна, госпиталь ВМФ

Конек–горбунок
Служил мне честно, верно, долго,
Савраска, «скорпион», ишак,
Прицеп таскал и превосходно
Возил людей, котов, собак.
Летал порой и под откосы
От неумелости моей,
Держал дорогу, но заносы
Пройти старался стороной.
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Прости, но век машин недолгий,
Мой больше, но не навсегда,
Товарищ верный и достойный
В делах, заботах, хоть куда.

Возил детей рожать в больницу
И сына мне помог женить,
Крутил колеса, словно спицы,
С тобою можно было жить.

Когда сгорела наша дача,
То ты опять за всех возил,
Надеялся, придет удача,
Старался, сколько было сил.

Ты разделил в тот год со мною
Судьбу, врагу не пожелать,
Погибших внуков взял с собою,
В последний путь их провожать.

Рычал, дымил, не заводился,
Давал мне фарами понять
И до того договорился,
Что уж пора тебя списать.

Не сдам тебя я на разборку,
Подкрасим, смажем и вперед,
Нам техосмотр поставит дырку
И нету никаких забот.

Мой Форд, подходит день прощанья,
Десятилетний юбилей,
Мне нравились с тобой свиданья,
Жизнь становилась веселей.

Ты послужи еще немного
Для близких и родных моих,
Встречаться будем мы в дороге
И вспоминать, что на двоих.
                         2008 г., г. Москва

Сваты Мария и Юрий 
Цигановы с Артемом 

в Щапово
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сестре Т.П. Подольской – 
детскому хирургу 

Хирург
 
Звёзды в юности шептали,
Счастье – тоненькая нить,
Почему-то не сказали,
Трудно как её хранить.
Мудрость старших есть награда
От беды и перемен,
Полынь горькую с оградой
Жизнь предложила взамен,
Нежность далеко не прячут, 
Только с кем же разделить,
У судьбы спроси удачи,
Нужно только не спешить.
У неё жестоки нравы,
Снова вдруг не так поймёт.
Счастье даст лишь на забаву,
А затем назад возьмёт.
Под твоим усталым взглядом
Пробуждается весна. 
Хоть в палатах нет парада,
Чаще грусть, да тишина.

Дядя Паша Подольский 
с женой тетей Феней – 

родители Тамары

Елена и Вячеслав Струины 
в Москве
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Да борьба без компромисса,
Ради жизни на земле,
Быть опасно на откосе,
Рядом с пропастью вдвойне.
Быть судьёй в жестокой битве,
Где сменяет солнце мрак,
Где кружатся в жёстком ритме
Скальпель–смерть, сестра и брат.
В этом вечном хороводе
Дела нету никому,
На каком таком заводе
Ты взяла себе броню.
От потери не теряться,
В крайнем горе устоять
За людские судьбы драться
И себя не распускать.
Ты противника достойно 
Выбрала себе навек,
Смерть хозяйничает вольно,
Был бы только человек.
Без разбора и морали
Косит жизни, как траву,
А коса у ней из стали,
Не подвластной никому.
И стоишь на узкой тропке,
Где вдвоём не разойтись,
Где сгорает в вечной топке
Иль твоя, иль чья-то жизнь.
Отыскала где же силы
Твоя женская рука,

Семья Подольских: 
Павел, Егор, тетя Феня, 

Валя, Тамара 
и мама – Е.А. Ефимова 

г. Волгоград
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Чтоб детей к тебе носили
Жизнь спасать издалека.
Как смогла и как сумела
Нужной лаской оделить
Тех, чьи чувства онемели
И ушло желанье жить.
Твоего тепла частица
Греет слабый уголёк,
Пока в нём не разгорится 
Жизни робкий огонёк.Семья Подольских и Тамара с сыном Андреем

На могиле родителей. 
Тамара Павловна Подольская 

с сыном Андреем

Смех детей хрустальным звоном
Гимном пусть тебе звучит,
Недуг звоном похоронным
Пусть навечно замолчит.
По калориям считают
В мире нынче теплоту,
До сих пор никто не знает,
Как измерить доброту.
Что ты даришь по крупицам,
От души, не на показ,
Чтоб крутились жизни спицы,
Чтобы дать беде отказ.
Время крылья распластало
Над цветущею землёй,
Раздаёт, кому попало,
Счастье щедрою рукой.
Все берут совсем привычно,
Забывая, что оно
Угольком горит обычно
Или бьётся, как стекло.

1987 г., г. Волгоград
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Я женщину найду …
 
Я женщину найду другую, 
Если увижу, что она
Возьмет себе судьбу такую,
Которой ты наделена.
Чтобы любила без расчета,
Терпела мужа, какой есть,
Не растворялася в заботах
И соблюдала свою честь.
Служебный долг считала важным,
Старалась дом прикрыть собой, 
Гордилась званием отважным
Быть офицерскою женой.
Душой всегда стремилась к дому,
Очаг семейный берегла,
Чтоб постелить могла солому
Нежданно, коль беда пришла.
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А неприятности земные
Без слез умела побеждать
И знала истины простые:
Людей любить, не забывать.
Добро чтоб сердцем излучала, 
Терпенью не было конца,
А нужно начинать сначала,
То уж со свадьбы, от кольца.
Чтобы всегда была загадкой,
Владела чувствами, собой.
А если нужно, без оглядки
Могла хоть в омут головой.
Болела за дела державы,
Страдала от ее невзгод,
Желала ей успехов, славы
Еще на день, еще на год.
Стремилась все узнать на свете,
Понять истоки красоты
Мечтала, чтобы наши дети
Не жили в мире без мечты.
Ценить друзей в подлунном мире,
Быть православною душой,
Не замыкать себя в квартире
Не обходить беды чужой.
В анкету эту непростую
Не подберу никак ответ,
Я бы давно нашел другую,
Только такой на свете нет.

2002 г., г. Москва
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Пароль
Компьютер запросил значками,
Чтобы пароль назвали свой,
Алеша, поморгав глазами,
Сказал: «В меню пароль не мой.
Его туда поставил Ваня,
Когда брат был еще живой»,
И замолчал вдруг от сознанья,
Что тот унес его с собой.
Унес навечно, безвозвратно,
Куда земным дороги нет,
Оттуда не придут обратно,
Что там, никто не даст ответ.
И откровение простое
Печальных не по-детски глаз,

Памяти внуков Вани и Маши, 
погибших от молнии 06.07.02 г. 

в с. Делехово Рязанской обл.

Супруги Струины – 
Елена, Вячеслав после 

гибели детей
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Дохнуло осени порою,
Тоской безмерною на нас.
Что за пароль придумал Ваня
В свои пятнадцать светлых лет,
Какими мыслями был занят, 
Какой звезды испил он свет.
Пройдя сквозь огненную плазму,
Они остались в чистоте
И опрокинутые навзничь
Лежали в дивной красоте.
Сослаться можно на случайность,
Смириться с ледяной тоской,
Но не дает покою тайна
Своей природой неземной.
Такие просто не уходят,
Такие просто не живут,
Их силы высшие находят,
На небеса к себе берут.
Нам нужно внукову загадку
И жребий до конца понять,
Чтоб жизнь не прятать за оградку,
Душе их силы дальше дать.
Очистить дух, поступки, тело, 
Отбросить жизни суету
И нам, оставшимся без дела,
Не опуститься в пустоту.
Не будет на душе покоя
Ни поздним вечером, ни днем,
Боль будет вечно беспокоить
И сердце жечь своим огнем.
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Как прежде, светят в небе звезды,
Но больше стало их теперь,
У нас есть ангелы надежды 
И к ним открыта наша дверь.
Проходит тягостное лето
И раны лечит лекарь лет,
В природе стало меньше света
И нам пора давать ответ. 
Ответ не только на вопросы
И перед совестью своей,
Пока уже седая осень
Не стала савана белей.
Пусть нужно, даже на бумаге,
Души терзания унять,
Ушедшим внукам в их дороге
Как посох сердце свое дать.
Душа бессмертна, тело бренно,
Мы не расстанемся навек,
Чтоб встретиться нам во вселенной, 
Стать чище должен человек.
Нам будет трудно впредь общаться,
Ты – божий воин, не внучок
И, не успев еще подняться,
Навеки стал от нас далек.
Прости земные прегрешенья,
Пока мы живы, ты живой,
Мои земные откровенья
Дай разделить, родной, с тобой.

2002 г., г. Москва

Могила погибших внуков. 
с. Сидоровка 
в Подмосковье
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Дочери
От чего же дочь томишься,
Жизнь не радует тебя
Иль чего-то ты боишься
И печалишься скорбя.
Сколько в мире интереса,
Счастье ищет чудаков,
Почему крыло повисло,
Заперлась на семь замков.
Книг чудесные страницы
Уж не радуют тебя,
Сесть готова ты за спицы,
Сделать бабушкой себя.
Лик тоскливый, взор унылый,
Простудилась наконец,
Очень стала молчаливой,
Где же этому конец.
Хромосомы позабыла 
И на лекциях грустишь,
Была ярка и красива,
Пригорюнившись, сидишь.
Уважаешь ящик с почтой,
Телефонные звонки,
Пишешь письма мелкой строчкой,
Оторвать нельзя руки.
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Даже брата перестала
Афоризмам обучать,
Вместо этого ты стала
На него порой ворчать.
Что случилось, в чем причина,
Где же выход отыскать,
Отчего в глазах кручина,
Кто поможет нам узнать.
Мы спросили у соседей,
Не обидел кто ее,
Нам ответили веселой
В среду видели ее.
Воробьев шальная стая 
Раскричалась в вышине,
Смотрим дочка уж другая,
Улыбается во сне.
Ветер хитро увернулся,
От вопросов – просвистел:
«Март на улице проснулся,
Извините, много дел».
Только солнце усмехнулось
И от зайчиков его
Все в округе встрепенулось,
Стало на душе светло.
Не волнуйтесь, успокойтесь,
Мне причина здесь ясна
И за дочь свою не бойтесь,
Для нее пришла весна.

1985 г., г. Москва
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Глава 5.
Пусть только ветер шелестит 
далеким голосом любимой
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О любви
Мы всё согласны пережить 
И подвиг совершить значимый,
Лишь только, чтоб могли светить
В дороге нам глаза любимой.
Мы можем горы покорить
И посетить морей глубины,
Пусть только ветер шелестит
Далёким голосом любимой.
Мы в космос совершим полёт
И звёзд послушаем дыханье,
Кометой только пусть мелькнёт
Причёска милого созданья.
Преграду сокрушим любую, 
Растопим лед, остудим зной,
Чтобы услышать, что люблю я,
Что я твоя, любимый мой. 
Когда прощальными глазами
Наступит время мир обнять,
Мне тяжелей всего с годами
Улыбку милой потерять.

2011 г., г. Москва

Н. Ефимова в день свадьбы
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За что люблю…
За что люблю тебя, не знаю,
А может, не за что любить,
Так быстро годы исчезают,
Не успевая объяснить.
Чем ты меня приворожила
В морозный вечер, под луной,
Какой метелью закружила,
Что потерял я свой покой.
Мне омутом в тот вечер стали
Твои глаза, как два крыла,
И выплывет из них едва ли
Моя седая голова.
Каким напитком напоила,
Что вижу лишь тебя одну,
Пронес уже почти полвека
Я чувства этого струну.
И если после огорчений
Я возвращаюсь к тебе вновь,
То это или наважденье
А может, все-таки любовь. 
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Говорите, женщины…
Говорите, женщины, если Вам невесело,
Если вдруг любимый не заметил Вас,
Огорчитесь, женщины, коль пахнуло осенью,
Холодом измены из любимых глаз.
Рассердитесь, женщины, если Вас обидели,
Если Вас сравнили с женщиной другой,
Отвернитесь, женщины, чтобы не увидели,
Как печаль упала горькою слезой.
Пожалейте, женщины, души обездоленных, 
Растопите их тоску словом и теплом,
Укрепите ласкою веру неустроенных,
Погрустите о себе поздним вечерком.
Оглянитесь, женщины, на детей, которым Вы
Дали жизнь и счастье вместе с молоком,
Осчастливьте, женщины, судьбы непокорных,
Вы любовь с признанием получите потом. 
Улыбнитесь, женщины, нежною улыбкою,
Расцветите розой в утренней росе,
Вы развейте, женщины, грусть, тоску глубокую,
Подарите радость измученной душе.

1995 г., г. Ярославль 

Мама 
Е. Ефимова 
с пирогами

Н. Ефимова 
c цветами
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Поземкой ветер…
Позёмкой ветер заметает
Среди деревьев тонкий след
И на морозе угасает 
Сквозь слёзы сказанное «нет». 
Снежная осень, серое небо,
Ветер усталый в ночи
В дальние страны, где ещё не был,
Прочь от любимой умчи.
Забыты грустные прощанья
Пургу заменит яркий день
И слёзы первого страданья 
Сойдут в весеннюю капель. 
Разлуки нас разъединяют
И растворяют в сердце боль, 
Любовь пройдёт, как снег растает,
Лишь на глазах оставит соль.
Когда дождливою порою
К нам осень жизни подойдёт,
Походкой быстрой, озорною,
Нас навестить любовь придёт. 
Придёт свечой в студёном мраке,
Свободная, как и тогда, 
Нам улыбнётся, чтоб не плакать
И тихо скажет слово «да».
Снежная осень, серое небо,
Ветер усталый в ночи
В дальние страны, где ещё не был,
Прочь от любимой умчи.
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Девичье
Милый, я тебе на свете
Предназначена судьбой,
Ты мой рыцарь-повелитель,
Сохрани же мой покой.
Я слаба, ты сильный духом,
Я нежна, ты добрым будь,
Будь защитником и другом
И про верность не забудь.
Отведи крылом могучим 
Зло, коварство и обман,
Словом нежным и горячим
Развей холод и туман.
Будь мне солнцем в дни ненастья, 
Будь единственной мечтой,
Подари мне в жизни счастье,
Ненаглядный ангел мой.

 1989 г., турбаза МО «Терскол» 

Алеша и Юля Струины 
в день венчания
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Стоит девчонка… 
Стоит девчонка тонкой веткой, 
Стоит открыто, не таясь,
Не защищенная от ветра
И беззащитная от глаз.
Идут курсанты, взвод за взводом,
Держа равненье на нее, 
Пропитаны соленым потом,
Оружье держат за цевье.
Не раздается марш оркестра,
Лишь сапогов усталых стук,
Не видно праздничной одежды,
Лишь взмах единый крепких рук.
Какая сказочная сила 
Сюда девчонку привела,
Какие сны наворожила,
Что за собою позвала.
И от смущения бледнея,
У всей планеты на виду,
Влюбленных глаз не опуская,
Спешит счастливая к нему.

1986 г., г. Ленинград

Н. Ефимова (бабушка), 
Алеша Струин 
и Юля (невеста) 
в день присяги 

(Таманская дивизия)
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Поздний вечер
В твоих распахнутых глазах
Далёкий север вдруг увидел,
Леса на низких берегах,
Зелёный омут половодий.
В край этот светлый и открытый
Доверчиво шагнул шутя.
Увидел, что давно забыто,
Смеюсь и радуюсь грустя.
Увидел с журавлями небо,
Простор бескрайний с холодком,
Позволь сказать тебе спасибо
За поздний вечер с огоньком.
Уж стрелок круглая дорожка
Торопит нас давно домой,
Мы посидим ещё немножко,
Так хорошо, тепло с тобой.
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Бушуют где-то океаны 
И космос в звёзды погружён,
Светло, уютно рядом с Вами,
Мир чистым светом освещён.
Придут метельные недели,
Исчезнет в прошлом этот день,
Мы не сказали, что хотели,
Осталась только встречи тень.
Дождь за окном уныло сыплет,
Смывая с улиц след ночной,
Осенний ветер листья треплет,
Грустит о юности со мной.
А доброта улыбки Вашей,
Что промелькнула стороной,
В краю далёком будни скрасит,
Споёт серебряной струной.

1986 г., г. Ленинград 
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Озорная
 
До чего же небывало
Зеленеют тополя,
Разом все помолодело,
Вдаль к себе зовут поля.
Соловьи обезумели,
Травы кружат голову,
В лодке вечером под трели
Прогуляться б здорово.
Только рядом чтоб с тобою, 
Волны трогала веслом
Та, румянец чей с зарею
Спорит вечером и днем.
Чтоб глазами озорными,
Без заумных строгостей
Увлекала тропками 
От забот и горестей.
Звезды кружатся по небу,
Млечный путь поземкою
Весь усыпан, по нему
Я иду с девчонкою.

1970 г., р. Которосль 
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Амазонка
Идешь решительной походкой,
Тверда, расчетлива, сильна,
Не принимаешь жизнь загадкой,
Хозяйка в ней лишь ты одна.
К чему классические схемы,
Томленья душного туман,
Не проще ль вставить ногу в стремя,
Любовь - страданье и обман.
Бросаешь вызов откровенный 
Морали древней и простой,
Семью считать затеей нудной,
Быть в жизни лучше холостой.
Зачем свободу и желанья
Отдать случайности в залог, 
Чтоб жить в плену воспоминанья
И скорбный подвести итог.
Непримирима и холодна,
Но в глубине упрямых глаз
Скрываешь нежность затаенно,
Любовь земную без прикрас.

1981 г., г. Ростов Великий

Efimov-stixi_1.indd   209Efimov-stixi_1.indd   209 14.12.2012   11:01:5314.12.2012   11:01:53



210

Ожидание
Опять наш вылет запрещают,
Не объясняя почему,
А сердце в небо вызывает 
Тебя к нему, тебя к нему.
И мысли чайкой улетают
Туда, в заоблачную тьму,
Где только ветры не пускают
Тебя к нему, тебя к нему.
Уж радость ожиданья тает,
Разлука эта ни к чему,
Ведь будущее приглашает
Тебя к нему, тебя к нему.
С тобою встретимся едва ли,
Есть объяснение тому,
Не только грозы задержали
Твой путь к нему, твой путь к нему.
И в ожиданье будь терпима
К столь переменчивой судьбе,
Она влечет неумолимо
Тебя к нему, меня к тебе.

1989 г., г. Красноярск 
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Так долго смотришь …
Так долго смотришь на меня,
Лукавый взор не опуская,
Глаза твои, огнем играя, 
Пьянят и радуют маня.
Ты в бездну тайной увлекаешь, 
В бездонный омут своих глаз,
То взглядом нежным обласкаешь,
То улыбнёшься напоказ.
То простотою удивляешь
Полей душистой красотой,
Лесной прохладой осеняешь
Иль опаляешь, словно зной.
С губ ярких и полуоткрытых
Порой слетает тихий вздох,
Как жду давно почти забытых,
Единственных и нежных слов.

1972 г., г. Рыбинск

Н. Ефимова 
и внук Артем. 
Поздно начал 

говорить
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Не смотри так незаметно,
Не волнуй и не тревожь,
И не жди мой взгляд ответный,
Что ушло, уж не вернешь.
Словно зимнею поземкой, 
Закружило, замело,
Подсмотри себе, девчонка,
Парня, чтоб имел крыло.
Чтоб унес в шальные дали,
Обнимая, целовал,
Звезды чтоб о вас вздыхали,
Месяц песни напевал,
Утро радостью встречало,
Жаль, что ночка коротка,
Небо счастье вам желало,
Уж заря близка, близка,
Подари ему, девчонка, 
Дочь красивую, в себя,
На руках по всей сторонке
Пронесет тебя любя.
       1972 г., г. Рыбинск 

Не смотри так незаметно…
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На концерте
Сигнал трубы, печально тая,
Стихает, время разорвав,
Загадочны вы в темном зале,
В жгут волосы свои собрав.
Горят в огне боев столетья
И люди гибнут на кострах,
Руки теплом вашей согреты, 
Слова Есенина в стихах.
А вьюга, страсти заметая,
Рождает в муках новый день,
Волненья, красками играя,
Вам на глаза наносят тень.

 1987 г., г. Ленинград

Струина Елена 
на 70-летие отца – 

А. Ефимова

Концерт моряков 
в Анапе
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Доверься мне… 
На тему романса «Не уходи…»

Доверься мне, отбрось сомненья,
Твои открытые глаза
Полны страданий от волненья,
В них показалася слеза.
Забудь про прошлые печали,
Склони мне голову на грудь,
Какие сладостные дали
Нам дарит жизнь, про всё забудь.
Дыханьем жарким поцелуем
Утешь меня и обогрей,
Не позабыть тебя такую,
Не разлюбить, ты всех милей.
Не вспоминай былой тревоги, 
Не торопись сказать «прощай»,
Нас охраняют снова Боги,
Тоску разлук не вспоминай.
Опять уходишь молчаливо,
Скажи хоть слово, песню спой,
Не забывай и будь счастлива,
Зачем спешишь, побудь со мной.

1989 г., г. Калининград

Денис Ефимов 
в открытом зоопарке 

на машине. 
Встреча с…
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Думал, что уеду… 
Думал, что уеду в дальние края,
Легче быть в разлуке, милая моя,
Думал, что забуду, от тебя уйду,
Новое здесь счастье для себя найду.
Здесь озёра синие, как глаза твои,
Голос твой забытый птицы донесли,
Развевает ветер причёски у берёз
Он мне на рассвете образ твой принёс.
Сколько пролетело безотрадных дней,
Они остались только в памяти моей,
Сколько звёзд светило нам над головой,
Лишь звездой Полярной сегодня ты со мной.
Льдины, словно годы, уносит в океан,
Ты моя отрада, мой сладостный обман.
Не могу расстаться, не в силах разлюбить,
Нам больше не встречаться, но как тебя забыть.
Метельными снегами мой запорошит путь,
Ручьи водой весенней следы твои сметут,
Останется лишь в сердце безоблачная грусть,
Прощай, моя родная, я больше не вернусь.

1985 г., г. Североморск
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Дорожное
А за окном, как на экране,
Леса, поля родной земли,
Деревни в утреннем тумане,
Спешат куда-то журавли.
Ещё под старою листвою
Лишь пробуждается трава,
А почки налились смолою,
Бездонной стала синева.
Уж солнце властно завладело
Всем тем, что дышит и живёт,
В природе всё помолодело
И обновленья страстно ждёт.
Пары, чернея, ожидают, 
Когда коснётся их зерно,
И молчаливо вспоминают,
Как колос твёрдый даст оно. 

Маша уморилась 
на пороге бани 

и бабушка Нина Ефимова  
сторожит ее сон
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Ты спишь калачиком на полке,
Клубком пушистым смотришь сны,
Наполнена вплоть до заколки
Вся ожиданием весны.
Она придёт, расправит крылья
И засмеётся в вышине,
И расцветёт нарядно, бурно
Зелёным цветом по стерне.
Уходят прочь заботы, беды, 
Всё мелочно перед весной,
Она звучит как гимн победы,
Призывом жизни молодой.

А звуки медленного танго
В вагонной тонут тишине,
Мне грустно и немного жалко,
Опять весна пришла ко мне. 
 1967 г.,  п-д Адлер-Минск

День Победы 
в с. Делехово
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Степное…
Не думал я, что та такая
Загадочная, Сыр-Дарья,
Прохладным ветром в жар лаская, 
Течёшь в далёкие края.
Юрт одиноких силуэты,
Зелёный шелест камышей,
В зной жгучий ты для всех открыта,
Свободна, как полёт стрижей.
Опять степной упругий ветер
Волненье поднял на реке,
Он расшумелся в листьях вётел,
Смотрю на юрты вдалеке.
Сидит казашка одиноко,
От книги не отводит глаз,
В них не мучения пророка,
Забыт и матери наказ.
Волнения желаний тайных
В ней выдаёт разлёт бровей,
Головки поворот случайный
И смуглость от степных кровей.
Речной воды водовороты
Торопят новой жизни бег,
Не уходи, скажи мне, кто ты,
Степной, хороший человек.

1990 г., Байконур

Оленеводы в тундре

Женя Баянов 
с местной девушкой 

в национальном костюме
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День воскресный…
 
День воскресный отгулялся,
Город видит первый сон,
Жар полуденный унялся,
Роса упала на газон.
На реке луны дорожка,
Звёзд открылась череда,
Отразись в воде немножко,
Как Полярная звезда
Встреча быстро пролетела,
Оставив ожидание,
Колокольчиком звенела
Песня и желание.
Может где-то повторится 
Недосказанный сюжет,
Видно в ком-то обновится
Позабытый наш дуэт.
Ты ушла и мне остались
Только лишь страдания,
То, о чем когда-то клялись,
Лишь воспоминания.

 1978 г., г. Коноша
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Мужская лирическая
Без женщин огрубеем,
Отвыкнем улыбаться,
Работой да охотой
Лишь будем заниматься.
Без вас сады запустим,
Цветов растить не будем,
Лишь бороды отпустим,
Про бритву позабудем.
Оденемся мы в серые
И чёрные цвета.
Как камни обомшелые
Тверды наши сердца.
Глаза, что были синие,
Стальными станут вдруг,
А речи лишь гортанные
В вас вызовут испуг.

И песни лишь военные
Все станем распевать,
Оружье и сраженья
В них будем прославлять.
Махрою глотки чёрные
Мы будем забавлять,
А ноченькою темною
В разбоях промышлять,
Земля тоской покроется
И страхом зарастёт,
Искусство остановится
И в прошлое уйдет.
Останется лишь в небе
Безоблачная грусть,
Прощай, моя зазноба,
Я больше не вернусь.

1979 г., г. Воркута 
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В альбом Н.А.
Тебе природа подарила
Букет страстей, желаний, чувств,
При этом всё же не забыла
Твоей душе оставить грусть.
С печалью, может, ожиданьем,
Чего не знаешь и сама,
Страдаешь, когда нет страданья,
А любишь, то уж без ума.
Как совершить она сумела
Такой житейский беспредел,
Душа от счастья чтобы пела,
А локон от тоски седел.
Несёт тебя судьба на крыльях,
Доверься ей, пускай несёт,
Пусть устоит твой парус в буднях,
Удачу праздник принесёт.

1988 г., с. Щапово
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Зачем…
 
Зачем смутила мою душу, 
С годами я раним сильней.
Несу привычно жизни ношу,
Иду дорогою своей.
Закат с зарёю время делит,
Им рядом, как и нам, не быть,
В твою звезду готов я верить,
Но как мне душу разделить.
Огонь таинственный, прекрасный,
Дар неба вечный, не земной,
Не растеряй его напрасно
И раздели, но не со мной.
Мои рассветы были ярки, 
Сверкало небо синевой,
Дни проходили, как подарки,
Цвела жизнь вечною весной.
Уж отзвенели эти струны,
Желанья, страсти улеглись,
Отливом вдаль уходят волны,
А также тихо с ними жизнь.
Всему бывает видно время,
Лишь чувства вечны на земле.
Небес божественное пламя –
Источник жизни на земле.

2008 г., г. Челябинск

А. Ефимов 
с внучкой Ульяной 
в день 70-летия
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Наде 
стюардессе

Эх, Надя, локонов метелью
Ты кружишь голову мужчин,
Походкой лани, взгляда синью
Касаешься души глубин.
Эх, Надя, звёздочкой серёжки
Затмила яркую звезду, 
Зачем Бог дал такие ножки,
Чтобы сказать «с ума сведу».
Эх, Надя, Вашею улыбкой
Гордится весь Аэрофлот.
Ресниц взмахнёте длинной ниткой,
Всяк на колени упадёт.
Эх, Надя, послана на землю
Терзать и радовать сердца,
Всех очарованных быть тенью,
«…Ты принесла бы нам винца!»

1990 г., рейс Ханой–Москва

Дочь Елена 
в соломенной шляпе
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О курсанте
В нашем дачном посёлке уютно,
Как в деревне покой и привет,
Ты стоишь у калитки и грустно, 
Чуть рассеянно смотришь нам вслед. 
Что за мысли встревожили душу,
Почему не спешишь уходить,
Утомила семейная ноша 
Или вышла закаты ловить.
Может вспомнился вечер весенний,
И курсант, и смятенье в груди,
Я сказал: «Саша будет военным», 
Встрепенулась: «Не надо шутить:
Вот такого бы зятя, согласна,
А военного – нет, не хочу», 
Отчего же глаза улыбнулись,
Словно юности встретив мечту.
Всё привычно, муж очень надёжный,
Жизнь течёт без особых тревог, 
Может все–таки лучше военный
У соседки пусть будет зятёк.
Ты сама ни о чём не жалеешь,
Но тревожит Вам душу вопрос,
Если был бы курсант посмелее,
Он какое бы счастье принёс,
Переезды, палатки, квартиры,
Ни уюта тебе, ни тепла,
Если любит, пусть будет военным,
Лишь бы счастлива дочка была.

1987 г., с. Дубки

Саша Ефимов 
в день окончания 

в/училища 
в Ленинграде

Нина и Анатолий 
Ефимовы на даче
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Портрет 
Администратору драмтеатра г. Котлас, в ожидании 
артистов, опаздывающих из-за пурги

Огонь на голове
И брови – крылья,
Мизинец в сторону чуть-чуть,
Глаза под синью.
Стучат, как ворон, каблучки,
«Не поскользнуться б нам»,
Ключи на пальчике звенят:
«Ах, не повезло как Вам».

О море
Над городом лёгкая дымка,
И солнца не видно давно.
А волны совсем издалёка
Чуть шепчут рассказ про неё.
Про ту красоту неземную,
Что словом нельзя описать,
Лишь можно, как гальку морскую,
В ладонях прибоя ласкать.
В далёких веках мирозданья,
Где хаос и мрак темноты,
Природа стремилась к созданью
Из пены морской – красоты.  
Чтоб были глаза голубые,
Как цвет предзакатной волны,

Ожерелье на груди,
А сердце не на месте,
Зато как ножка хороша,
Не голос, а монисты.
И пусть пурга хохочет,
А время, как вода,
С такой хозяйкой будет
Удача нам всегда.

1979 г., г. Котлас

Нина Ефимова 
на рыбалке

Efimov-stixi_1.indd   225Efimov-stixi_1.indd   225 14.12.2012   11:01:5914.12.2012   11:01:59



226

А локонов струи живые
Мелодию моря несли.
Пусть будут и стройность, и нежность,
И страсть и забота с душой,
Как море, где шторм и свирепость,
Живут там, где солнце и зной.
А зло и жестокость исчезнут,
Не в силах бороться с добром,
Мечта и надежда воскреснут
На гребне волны серебром.
Всё в женское тело вдохнула
И дала способность любить,
И жаждою жить красоту наделила, 
Пустила по свету бродить.
Быть может морскою царевной
Её назовут где-нибудь,
А может русалкою томной
С любовью к себе позовут.
Проходят года и столетья,
А море заклятье своё
Всё шепчет прибою и ветру,
Ищите, зовите её.
На разных словах и наречьях
Взывает печально в тоске,
То штормом по берегу плещет,
То чайкой кричит на песке.
А та, красота неземная, 
Что людям была отдана,
Любовью и страстью сгорая,
Не может вернуться одна.
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Ей нужен попутчик прекрасный,
Что выбран был юной порой,
И больше не быть ей счастливой
Без этой награды земной.
Нас тревожат морские просторы,
Где ветер, да шелест волны,
Загадки глубин, от которых
Трепещешь, не зная вины.
Влечёт, кто хоть раз был на море,
Вернуться сюда вновь и вновь,
Почувствовать радость, без горя
Свободу познать и любовь.
Есть силы чудесные в мире,
Способные душу смутить,
Они-то решили из моря,
Из пены нам жизнь подарить.

1982 г., г. Сухуми 
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Сказала ты…
«А я живу на третьем этаже», -
Сказала ты, танцуя модный танец,
С улыбкой смотришь на меня уже
И на губах косметики румянец.
Еще красива, но холодный глянец,
Положил время-скульптор на лицо,
Заворожил меня твой страстный танец
И на руке мелькнувшее кольцо.
Мне вспомнились российские Мадонны,
Что преданы мужьям, погибшим уж давно,
Ты скажешь: «Позабудь про старые былины,
В другое время счастье нам дано».
Быть может, ты права, сейчас другое время
И незачем былое вспоминать,
Представить хочется, чтоб не было сомнений,
Как мужа будешь ты на службу провожать.
Ему что скажешь ты перед судьёй единым, 
Что верностью и долгом мы зовем,
А может правда изменились взгляды,
Напрасно прошлое в пример себе берем.
Бери от жизни, если все доступно,
Люби, раз молод и желанье есть,
Моралью не стесняй свои поступки,
Лови минуты счастья, пока… не надоест.

1984 г., г. Москва
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Клубничка
«Клубничку» захотел потрогать
Своею сальною рукой,
С душою низкой и убогой,
Повеса, уж не молодой.
А ты юна и моложава,
Слепа, прекрасна, как цветок,
Не понимаешь речи лживой,
Обманчивой, как кипяток.
Судьба щедра, но и коварна,
Дает тщеславье с красотой
И женственность, чтоб непременно
Увлечь кого-нибудь собой.
Стремленье быть с успехом рядом,
Как можно чаще на виду
И наслаждаться тайным взглядом,
Чтобы навлечь себе беду.

Клубничка
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О, сколько вас красивых, нежных,
Жизнь одиночьем одарит,
Наряд невесты белоснежный
Убором тусклым заменит.
Панели пошлые вокзалов,
Коморок тесных жалкий быт,
Где нет следов былых гусаров,
Все мимолетно и скорбит.
Здесь проза жизни бьет наотмашь,
Мстит за ошибки юных лет,
За ветреность, за мимолетность,
Соблазн находит свой ответ.
Здесь плачет по ночам в подушку
Оплеванная красота,
Здесь честь и гордость от удушья
Ушли, осталась пустота.

1985 г., т/база МО «Терскол»
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Глава 6. 
О детстве

Семья Ефимовых: Юра, бабушка Мария Ивановна, Толя, мама Евдокия Александровна, 
младший Володя. п. Шангинск, 40-е годы. Дедушка расстрелян, отец погиб на ВОВ
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О детстве
(п. спецпереселенцев Шангинск)
 
Пустая, может быть, затея 
Воспоминания писать,
Зачем зерно такое сеять,
Ведь что ушло, уж не догнать.
Тем более, в снегах глубоких
Осталось прошлое давно
И в зарослях годов далеких 
Уж заблудилося оно.
В наш век стремительный и страшный
Исчезли страны, города,
Размах насилия ужасный,
Что наш поселок – ерунда.
Не рассмешит ли сказ наивный
Или в унынье приведет.
Не слишком будет ли правдивый,
Кто из него, что почерпнет

Чего же нам сегодня не хватает,
Назад почаще с грустью посмотреть,
Нас навсегда уж кто-то провожает,
А мы привыкли лишь вперед глядеть.

А. Ефимов
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Но как бы не было опасно,
Я попытаюсь без прикрас,
Вполголоса, не громогласно 
На суд ваш вынести рассказ.
О времени прекрасном, звонком 
В моей березовой стране,
Как жили весело и горько
Мы без войны, как на войне.
Какие жгучие метели
Нас продували до костей,
Как постоянно есть хотели,
Как прятались мы от чертей.
О полыхающих закатах
В лесах дремучей тишины,
О не вернувшихся солдатах
С той исторической войны.
О том, как мужество сливалось
С желаньем гордым – устоять,
Как трудно и легко рождалась
Наука жить и побеждать

* * * 
Стоял бревенчатый поселок
К опушке тыльной стороной.
Пред ним располагался «колок»,
За ним – поля, да лес густой. 
В лесу водились звери, птицы,
Росли черемуха, орех
Кедровый, должен вам признаться,
Туда ходить нам было грех.
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